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     TARİH 

 

SABAH KAHVALTISI 
 

     

      ÖĞLE  YEMEĞİ 
 

  

  İKİNDİ  KAHVALTISI 
 

 

07.NİSAN   PAZARTESİ 
 

 Krem peynirli ekmek 
Zeytin 

Bitki çayı 

 

Etli barbunya 
Domatesli makarna 

Yoğurt 

 

Cevizli kek 

08.NİSAN   SALI  

Kaşarlı tost 
yeşil zeytin 
Süt 

 

Mercimek çorbası 
Fırında köfte 
Patates haşlama 

Minik poğaca 

Havuç 
 

09.NİSAN  ÇARŞAMBA 
 

 
Haşlanmış yumurta 

Yeşil zeytin/peynir 
Ada çayı 

 
Şehriye çorbası 
Kıymalı bezelye 
Yoğurt 
 

Karışık meyve  
büsküvi 

10.NİSAN  PERŞEMBE Tereyeğlı- ballı ekmek 
Beyaz peynir 

Süt 

Tavuk suyu çorba 
Tavuklu  pilav 

Komposto 

Sütlaç 
 

 
11.NİSAN  CUMA 

Peynirli omlet 
Zeytin 
Ihlamur 

 
Tarhana çorbası 
Peynirli börek 

Ayran 

Çikolatalı ekmek  
süt 

 

14.NİSAN  PAZARTESİ  
Çikolatalı ekmek 

Peynir 
Kuşburnu çayı 

 

Etli nohut 
Kus kus pilavı 
Komposto 

Un kurabiyesi 
Süt 

 
15.NİSAN  SALI 

Menemen 
Kaşar 

Ihlamur 

Ezogelin çorba 
Yalancı su böreği 
Cacık 

Makarna salatası 
 

 

16.NİSAN  ÇARŞAMBA 

Fırında yumurtalı ekmek 

Domates-salatalık 
Süt 

 

Şehriye çorbası 
Köfte patates 

Mevsim salata 

Büsküvili pasta 

 

17.NİSAN  PERŞEMBE 

Peynirli tost 

Bitki çayı 
 

Yayla çorba 

Tavuk sote 
Yoğurt 

Kısır ayran 

 

18.NİSAN  CUMA 

Haşlanmış yumurta 

Peynir/ zeytin 
Süt 

Mercimek yemeği 
Sebzeli bulgur pilavı 
Ayran 

Çikolatalı meyve salatası 

 
21.NİSAN  PAZARTESİ 

Tereyağlı ballı ekmek 
Zeytin 

Bitki çayı 

Kuru fasulye 
Pilav 

Üzüm hoşafı 

Keçi bacağı limonata 

 

22.NİSAN  SALI 

Kaşar peyniri 
Haşlanmış yumurta 
Açık çay 

Tarhana çorbası 
Fırında patatesli baget 
Salata 

Sütlü irmik tatlısı 

 
23.NİSAN ÇARŞAMBA 

   

 

24.NİSAN PERŞEMBE 

Omlet 
Peynir 
Ihlamur 

Terbiyeli şehriye çorbası 
Kıymalı su böreği 
Sütlü kemal paşa tatlısı 

Mercimek köftesi 

 
25.NİSAN  CUMA 

Karışık tost 
Zeytin 

Süt 

Zeytin yağlı pırasa 
Şehriyeli pilav 

Ayran 

Meyve çerez kuru üzüm 

28.NİSAN  PAZARTESİ Yumurtalı ekmek 

Kaşar peyniri 
Bitki çayı 

Etli nohut 

Pirinç pilavı ,ayran 

Elmalı kurabiye 

Süt 

29.NİSAN  SALI Çikolatalı ekmek 
Süt 

Yayla çorbası 
Fırında köfte patates 
Yoğurt 

Patatesli börek 
Açık çay 

30.NİSAN  ÇARŞAMBA Haşlanmış yumurta 
Kaşar peyniri 
Bitki çayı 

Tavuk suyu çorba 
Tavuklu bulgur pilavı 
Ayran 

Meyve tabağı 
Tuzlu büsküvi 

02.MAYIS CUMA Krem peynirli ekmek 

Yeşil zeytin 
Süt 

Kış türlüsü 

Kuskus pilavı 
Üzüm hoşafı 

Mini poğaça ,ayran 


